Alltagliches:

Winter-Gedanken.

om warmen Esszimmer

Vaus schaue ich auf die eisi-
ge Winterstrasse hinaus. Fiese
Viren haben mich in der OV ein-
gefangen. Ob es daran liegt, dass
immer noch so viele Autos mit
einer Person drin herum pen-
deln? Ich bin nun lahm gelegt
und habe Zeit, mir iiber dies und
jenes Gedanken zu machen. Ne-
ben mir dampft ein heisser Ap-
felpunsch. Er ist ldngst abgelau-
fen, aber egal, Hauptsache
durchspiilen.

ch sehe weiss bedeckte Da-
Icher und welche, auf denen
gar kein Schnee liegt. Das sind
dann wohl die Dachstiihle, die
von niemandem behaust werden.
Sonst wiren sie gut isoliert, da-
mit niemand frieren muss. Ich
denke an unser Haus, das tiber
200 Jahre alt ist. Inzwischen ist
es ausgebaut bis oben hin. Wir
haben Fenster, die gut verschlies-
sen. Aber warum sind die Heiz-
korper immer auf der 57 Regel-
méssig wandere ich durch die
Réaume und stelle runter bis 4,
das ist schon genug. Es ist Win-
ter, da kann ich doch im Pullover
rumsitzen? Aber halt, hier er-
wischt mich ein Luftzug, dem
gehe ich nach. Unter einem
Fensterbrett ist das Téfer kaputt.
Ich erblicke etwas Isoliermatte.

Das Loch miissen wir sofort ver-

schliessen. Da verpufft ununter-
brochen Energie nach draussen.
Das konnen wir uns doch nicht
leisten. Ich bin nicht nur gegen
Atomenergie, sondern achte auch
sonst iiberall auf unseren Ener-
gieverbrauch. Es schmeckt mir
nicht, dass ich fast tdglich wa-
schen muss. Meine Ménner ar-
beiten im Metallstaub und Recy-
clingmief. Das bedeutet
60-Grad-Wische. Ich selber
schwitze kaum, da reicht
40-Grad auf Oko. Ganz Heikles
wasche ich sogar 30 Grad in 15
Minuten durch. Den Tumbler be-
nutze ich dusserst selten. Rauhe
Handtiicher férdern meine Blut-
zirkulation. Wir haben viel zu
viele elektronische Gerdte. Wih-
rend mir Laptop, TV und
DVD-Gerit geniigen, hat mein
Mann Server, Playstation,
Dreambox, spezielle Router und
Konsolen am Strom. Alles hangt
an Stromleisten, die wir bei
Nichtgebrauch einzeln und ge-
samthaft ausschalten konnen.
Immerhin. Batterien benutzen
wir auch im Minimum. Da hab
ich lange genug Kravall ge-
macht.

raussen ziehen die Schul-
Dkinder mit ihren Bobs und
Handrutschen vorbei. Dieser
Winter ist so «hart», dass man

auch in den Niederungen schlit-

teln kann. Endlich kommen &r-
mere Familien Wintersport ma-
chen. Gefrorene Seen locken
zum Schlittschuhlaufen. Aller-
dings mussten schon etliche Leu-
te aus Eislochern geborgen wer-
den. Ich mag mir das gar nicht
vorstellen. Ich bin sonst schon so
eine empfindliche Warmdusche-
rin. Die Hunde mégen nun auch
lieber in ihren kuscheligen Bett-
chen liegen und gehen nur fiir ih-
re Geschifte raus.

n ihrer « Wandzeitung
Astehen wohl auch nur Tex-
te, wie: «Fiihl mich wie ein
Pliischhund mit meinem rosa
Mintelchen.» Oder »Ich glaub’s
nicht, mein Mensch hat mir
Spikes tiber die Fiisse gezogen.»
Jedenfalls sah ich schon etliche
Vierbeiner streiken und die Hun-
dehalter mussten die Tiere mit
viel Uberredungsgeschick zum
Weiterlaufen zwingen. Das Salz
iiberall ist aber auch ein Graus.
Auch unser Kater macht nur
kleine, kurze Ausfliige. Wann
habe ich zum letzten Mal gese-
hen, dass die Strassenwartung
Kies verstreut hat? Das muss

Jahrzehnte her sein.
Hatschii ... Ihnen; gute Ge-
sundheit!

Momo Appenzeller,
18.2.2017, 116. Jahrgang, Nr. 49.
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