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Immer diese Probleme:

Wenn das Leben nicht rund verläuft.
mmer wieder stellt uns das 

Leben vor grosse Herausfor-

derungen, die wir gewollt oder 

ungewollt meistern müssen. Die-

se Herausforderungen machen 

uns, ohne dass wir dies beein-

flussen können, zu den Men-

schen, die wir sind. Sie machen 

uns stärker und reifer. 

iese Sätze muss ich mir 

auch momentan oft einre-

den. Denn einmal mehr verläuft 

mein Leben anders, als ich es mir 

erhofft hatte. Ich habe den Eig-

nungstest für einen Studiengang 

nicht bestanden, bei welchem ich 

dachte, das wäre genau mein 

Ding. Nun verliere ich neben 

Selbstbewusstsein auch ein wei-

teres Jahr und muss mir einen 

anderen Job und einen Studien-

gang suchen. Dies ist nur eine 

vieler Situationen in meinem Le-

ben, mit der ich nicht gerechnet 

habe und im ersten Moment ein-

fach nicht mehr weiter wusste. 

Meine Familie wird leider in re-

gelmässigen Abständen immer 

wieder von neuen Problemen 

eingeholt. Und oftmals sind es 

leider keine alltäglichen Pro-

blemchen, sondern Schicksals-

schläge, die einen monatelang 

beschäftigen und bedrücken. Wir 

sind eine grosse Familie und ha-

ben einen sehr starken Zusam-

menhalt. Wenn es jemandem 

nicht gut geht, so hat er immer 

viele, die ihm zur Seite stehen. 

Dementsprechend ist man jedoch 

auch öfters mit Problemen kon-

frontiert. Und wie könnte es auch 

anders sein, gibt es auch momen-

tan mehrere Dinge, die Kopfzer-

brechen auslösen.

mso mehr ärgert es einen, 

wenn dann nicht einmal 

die Zukunftsplanung, bezie-

hungsweise einen erster Schritt 

davon, nicht so verläuft, wie ei-

gentlich gewünscht. 

un möchte ich aber kein 

Mitleid erwecken, denn 

leider haben ja alle Menschen ih-

re Probleme und müssen damit 

umgehen – manchen gelingt es 

besser, manchen schlechter. 

Manchen sieht man sie auf den 

ersten Blick an, andere wissen 

sie zu vertuschen. Bei manchen 

sind es nur Kleinigkeiten, wäh-

rend andere tagein, tagaus mit ih-

nen kämpfen. Die Herausforde-

rung ist der gute Umgang mit 

diesen Problemen. Ich bin über-

zeugt davon, dass man dies erler-

nen kann beziehungsweise, dass 

man mit den Jahren abgehärtet 

wird. Ich zumindest kann in mei-

nen jungen Jahren schon sagen, 

dass man mich nicht mehr ganz 

so schnell aus der Bahn wirft, da 

die vielen Geschehnisse im Le-

ben meine Persönlichkeit ge-

stärkt haben.

nd somit komme ich auch 

in der jetzigen Situation 

wieder zu dem Punkt, in dem ich 

mir klar machen muss, dass alles 

aus einem bestimmten Grund 

passiert. Auch wenn ich mich 

nun ärgere und gerade keine Ah-

nung habe, wie meine Zukunft 

aussieht, irgendwann werde ich 

zurückblicken und mir eingeste-

hen, dass es einfach so kommen 

musste. 

Salome Weber,

26.4.2017, 116. Jahrgang, Nr. 116.
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