Wie konnen Menschen Schicksalsschldge iberwinden?

Schwierige Zeiten.

etztes Mal schrieb ich tiber
Ldie Verdingkind-Aufarbei-
tung in der Schweiz. Dass sich
weniger Betroffene fiir eine Wie-
dergutmachung gemeldet haben
als erwartet, dass eine Kontro-
verse dariiber entstanden ist, ob
Wiedergutmachung iiberhaupt
ein Thema und ein Bediirfnis sei
unter den Betroffenen.

a, das ist es, aber die Sache
J ist komplex. Wer traumati-
siert ist, macht nicht einfach
frohlich die hohle Hand, sobald
sich Gelegenheit bietet. Wahrend
der Recherchen zu diesem The-
ma traf ich eine 61-Jéhrige Ber-
nerin, die eine schreckliche
Kindheit erlebt hatte und sich
dann mit dem Gesuch um finan-
zielle Wiedergutmachung
schwertat.

‘ x J enn diese Frau von ihrer

Kindheit und Jugend er-
zahlt, kann man als Zuhorer
kaum gefasst bleiben. Wie ist es
moglich, dass Kinder diesem
Horror ausgesetzt werden, dazu
in unserer zivilisierten Schweiz?
Man muss sich keine Illusionen
machen, solche Félle wiren auch
heute noch moglich. Zwar gibt es
die Versorgungsgesetze nicht

mehr, die den Behorden so weit-

reichenden Handlungsspielraum
gaben. Und heute wird das
Wohlbefinden eines Kindes si-
cher hoher gewichtet als damals
in der Nachkriegszeit, wo Sitte
und Moral oberste Prioritét hat-
ten und Kinder von Leuten, die
darin nicht geniigten, von Vorn-
herein abgeschrieben wurden.
Doch erstens ist das alles noch
gar nicht so lange her, die ent-
sprechenden Gesetze wurden erst
1981 abgeschafft. Und zweitens
haben im Fall der Bernerin nicht
nur die Behdrden versagt, son-
dern auch die Eltern. Sie waren
unfdhig, Kinder grosszuziehen,
sie hitten keine Kinder haben
sollen. Solche Fille gibt es zu al-
len Zeiten.

och ein Erlebnis der letz-
Nten Tage: Ehemalige
Nachbarskinder besuchten uns
am Wochenende, sie sind im
Teenageralter. [hre Mutter ist vor
einem Jahr an Krebs erkrankt,
seither leben sie mit der unmit-
telbar drohenden Gefahr, sie zu
verlieren. Hoffnung bestehe
kaum noch, hiess es. Als ich
fragte, wie es der Mutter gehe,
sagten die Kinder, sie wiissten es
nicht. Die Mutter sei vor einigen

Tagen aus dem Spital ausgetre-

ten, aber nicht heimgekommen
und sie habe sich nicht gemeldet.
Sie machten sich Sorgen. Men-
schen kommen mit schwierigen
Situationen zurecht und sie kom-
men irgendwie dariiber hinweg.
Sie verarbeiten Krieg, Misshand-
lung, den Verlust Nahestehender
und Krisen aller Art. Sie konnen
danach, wenn sie es verarbeitet
haben, noch immer ein gutes Le-
ben fiihren. Nicht in jedem Fall
allerdings. Was dich nicht um-
bringt, macht dich stirker — das
stimmt nicht immer. Bei der Ber-
nerin haben die Erlebnisse der
Kindheit Wunden hinterlassen,
die heute noch wehtun. Die im-
mer mal wieder aufbrechen. An-
dere sind so resilient, dass ihnen
die Vergangenheit als misshan-
deltes Verdingkind nichts anha-
ben kann. Diesen Eindruck ge-
winnt man zumindest, wenn man
ihnen zuhort.
‘ x J as macht Menschen
tiberlebensfdhig? War-
um konnen das die einen besser
als die anderen? Welche Eigen-
schaften braucht es, um seelisch

zu tberleben?

Claudia Blumer,

16.4.2018, 117. Jahrgang, Nr. 106.
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